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MORTALIDADE POR ACIDENTES DE TRANSITO NO BRASIL: FATORES E
ESTRATEGIAS DE REDUCAO CONFORME META 3.6 DOS ODS

INTRODUGCAO

A Organizacao das NacoOes Unidas (ONU) definiu os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Entre
as metas propostas, o item 3.6 determina que as mortes
e ferimentos no transito devem ser reduzidos pela
metade ate 2030. No ano de 2019, o Brasil registrou
uma taxa de 16,0 mortes a cada 100 mil habitantes
resultantes de acidentes de transito, valor que
ultrapassa a media global (RIBEIRO et al., 2022).
Apesar dos avancos legais Implementados com o
objetivo de diminuir esse indice, como a Lel Seca, o
Brasil continua enfrentando elevados indices de
letalidade, o que pode ser devido a questoes estruturais,
comportamentos de risco e desigualdades regionais
(REIS et al., 2018). Esse estudo busca analisar quais
os fatores associados e quais as estratégias propostas
para alcancar o alvo instituido pela ONU.

DESENVOLVIMENTO

O habito de consumir alcool e dirigir ainda € um fator de
risco prevalente nos casos de acidentes de transito, os
estudos epidemiologicos revelam que o publico mais
frequentemente vitima dessa combinacao € o0 sexo
masculino, entre 30 e 39 anos, motociclistas, em areas
rurais (RIBEIRO et al.,, 2022). Santos et al. (2024)
revelou dados concordantes, revelando maior incidéncia
em homens jovens, e as regioes Norte e Nordeste se
destacaram com maior mortalidade. Apesar de reducao
nos ultimos anos, a associacao entre alcool e direcao
ainda provoca parcela significativa dos obitos no transito
brasileiro. Esse tipo de comportamento demanda uma
fiscalizacao constante e medidas preventivas, que
devem ser duradouras e integrar os setores de saude e
seguranca. Dessa forma, € possivel aumentar a

conscientizacao sobre os perigos do consumo de alcool
e direcao (RIBEIRO et al., 2022; REIS et al., 2018).

Alem dos fatores individuais mencionados
anteriormente, as disparidades regionais e infraestrutura
precaria agravam o cenario. REIS et al. (2018) reforgam
gque o combate a mortalidade no transito requer acoes
conjuntas entre os setores da saude, educacao,
seguranca e mobilidade urbana, permitindo assim
minimizar as  deficiéencias na  atribuicao de
responsabilidades governamentais. Ademais, o aumento
de uso de motocicletas como meio de trabalho, sob
condicoes de trabalho por vezes perigosas, e a falta de
integracao entre os bancos de dados prejudica o
estabelecimento de medidas preventivas eficazes, pois
sem essas Informacoes nao € possivel identificar a

verdadeira situacao da mobilidade urbana (REIS et al.,
2018; SANTOS et al., 2024).

Dentre as estrategias de enfrentamento, deve-se
priorizar a fiscalizacao assidua do consumo de alcool,
investimento em planejamento urbano e seguranca das
vias, focando em medidas sustentaveis e de longo prazo

(RIBEIRO et al., 2022; REIS et al., 2018). Ainda sobre
ISSO, uma politica publica bem-sucedida fol o0 programa
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“Vida no Transito”, o qual demonstrou na pratica que a
prevencao depende da adesao social e articulacao entre
diferentes setores, especialmente em regides com maior
numero de obitos.

Outro ponto importante € o papel das politicas publicas
sustentaveis e a preservacao da seguranca viaria, que
exige continuidade e integracao entre as esferas federal,
estadual e municipal. Segundo Ribeiro et al. (2022), as
medidas para reduzir acidentes devem ser planejadas
com base em evidéncias e sustentadas a longo prazo,
com acompanhamento continuo dos indices de
mortalidade e suporte do Sistema Unico de Saude
(SUS). Reforcar as politicas de mobilidade segura,
fiscalizacao eletronica e educacao continua € essencial
para estabelecer uma cultura de transito responsavel e,

dessa forma, aumentar o acesso a prevencao (REIS et
al., 2018).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Em suma, a mortalidade por acidentes de transito no
pais nao se resume em uma unica causa, mas sim uma
combinacdo de fatores que envolvem habitos
comportamentais do povo, desafios estruturais e sociais.
Embora tenha havido progressos significativos na
diminuicao do habito de beber e dirigir (RIBEIRO et al.,
2022), os desafios permanecem consideraveis em
relacao as deficiéncias da administracao publica. Atingir
a meta 3.6 dos ODS requer a implementacao de
medidas integradas, portanto, € essencial direcionar
investimentos para a educacao no transito, criacao de
uma Iinfraestrutura segura, fiscalizacao e vigilancia
epidemiologica ativa (REIS et al.,, 2018). Assim, sera
possivel diminuir a morbimortalidade no transito e criar
um ambiente viario mais seguro, justo e em
conformidade com as metas globais.
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